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I. Пояснительная записка
Правовая основа разработки и утверждения рабочих программ
Федеральный уровень
· Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".
· Федеральный государственный образовательный стандарт ООО (Приказ Минобрнауки РФ № 1897 от 17.12.2010).
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 19 апреля 2011 г. № 03-255 «О введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования».
· Федеральный базисный учебный план (приказ Министерства образования РФ от 9.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» с учетом внесенных изменений приказами Минобрнауки России: от 20 августа 2008 года N 241, от 30 августа 2010 года N 889 , от 3 июня 2011 года N 1994, от 1 февраля 2012 года N 74).
· Приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 N 253 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» на 2015/2016 учебный год 
· Примерная основная образовательная программа ООО.
· Примерные программы по учебным предметам федерального базисного учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования. 
· Примерные программы по учебным предметам, созданные на основе ФГОС.
· СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);
· Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г., регистрационный номер 19676)
Локальный уровень
Основная образовательная программа основного общего образования Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 277 Кировского района Санкт-Петербурга (ГБОУ СОШ № 277).
Положение о структуре, порядке разработки и утверждении рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) (Приказ об утверждении № 69-ОД от 26.03.2015).
Приказ руководителя ГБОУ СОШ № 277 об утверждении Рабочей программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) (Приказ № 210/1-ОД от 29.08.2016).
Учебный план образовательной программы ООО (7-9 классы)  ГБОУ СОШ № 277.
Учебный план образовательной программы среднего (полного) общего образования (10-11 классы)  ГБОУ СОШ № 277.
Учебно-методический комплекс ГБОУ СОШ № 277 на 2016-17 уч. г.
Сведения о программах, на основании которых разработана рабочая программа:
Программа разработана на основе программы для общеобразовательных учреждений «Физика. 7–9 классы. Рабочие программы. ФГОС»  авторы программы: А. В. Перышкин, Н.В.Филонович, Е.М.Гутник, М. Дрофа, 2015г. и ориентирована  на  использование учебника  А. В. Пёрышкин.  Физика. 7 класс.  М.: Дрофа, 2015
Цель и задачи, решаемые при реализации рабочей программы:
Целями  изучения физики в 7 классе является овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности.
Понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами; овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов, разработки теоритических моделей процессов или явлений.
Формирование умение воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словестной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его.
Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решений познавательных задач.
Задачи:
- освоение знаний о механических явлениях, величинах, характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
- овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений, представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические закономерности, применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;
- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
-  воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
- использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Общая характеристика учебного предмета
В Федеральном государственном образовательном стандарте и Примерной программе основного общего образования сформулированы цели обучения физики в основной школе и требования к результатам освоения содержания курса. Эти целевые установки носят общий характер и задают направленность обучения физики в основной школе в целом. В данной рабочей программе они конкретизированы применительно к этапу 7 класса с учетом возрастных возможностей учащихся. В качестве приоритетных выдвигаются следующие цели:
- подведение учащихся к осознанию взаимосвязи физики и окружающего мира, пониманию физики как части общей культуры человечества;
- развитие познавательной активности; формирование мыслительных операций, являющихся основой интеллектуальной деятельности; развитие логического мышления; формирование умения точно выразить мысль; знакомство с методом научного познания, методами исследования объектов и явлений природы
- развитие интереса к физике, физических способностей;
- формирование знаний и умений, необходимых для изучения курсов физики 8-9 классов, смежных дисциплин, применения в повседневной жизни.
Изменения в программе авторов-разработчиков и их обоснование
Разработанная программа имеет некоторое отличие от авторской:
- Сокращено число контрольных работ с заменой некоторых из них на 15-20 минутные самостоятельные работы различных типов, учитывающих индивидуальные особенности ученика с использованием различных технологий обучения: тесты на бумажном носителе, тесты в среде Виртуальной Школы (ВШ), устный опрос, с/р по карточкам с использованием дидактических материалов, заранее заготовленных  учителем  (графики, таблицы, схемы, рабочие тетради). 
-  Сокращено число контрольных работ до 4
- Сокращено число практических и лабораторных работ за счёт широкого применения информационно – коммуникационных технологий. Просмотр и выполнение видеоопытов в качестве демонстрационного эксперимента проходят в ознакомительном режиме с применением ресурсов ВШ, ППС, т.к. в силу особенностей заболеваний учащихся при надомном и индивидуальном обучении в школе не представляется возможным осуществить практические, лабораторные работы и демонстрационные опыты.
- Выносится на самостоятельное изучение лабораторная работа: « Измерение размеров малых тел». Лабораторные работы проходят в ознакомительном режиме с применением ППС и ресурсов Виртуальной школы (ВШ): «Определение цены деления измерительного прибора», «Измерение массы тела на рычажных весах», «Измерение объема тела», «Определение плотности твердого тела», «Градуирование пружины и измерение сил динамометром», «Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело», «Выяснение условий плавания тела в жидкости», «Выяснение условия равновесия рычага» и др. Лабораторные работы проводятся в конце урока, как закрепление теоретического материала.
- Объединяются смежные темы, связанные общностью понятий, терминов.
Например три темы: «Диффузия», «Движение молекул», «Притяжение и отталкивание молекул» объединяют в одну: «Диффузия. Движение и взаимодействие молекул» и т.п.
- Подача материала производится в форме схем, таблиц, использование ИКТ, ресурсов ВШ, опорных конспектов. Опорные конспекты создают у учащихся  целостное представление о теме, обеспечивают понимание связей и отношений между понятиями. При этом сокращается время на объяснение  нового материала и выигрывается время на закрепление и отработку, на формирование необходимых УУД. 
- Сокращено число вводных уроков, уроков обобщения и повторения (остаётся количество уроков, необходимое для успешного усвоения учебного материала). Повторение проводится на каждом уроке, исходя из специфики самого предмета.
- Отдельные темы отдаются на самостоятельное рассмотрение учащимися с последующим написанием докладов, сообщений, рефератов. Эти темы входят в тестовые проверочные работы с последующим контролем и ликвидацией пробелов в знаниях учащихся, если таковые будут выявлены.
Например темы: «Броуновское движение», «Шлюзы», « Подшипники» и др. 
- Исключены темы, предложенные сверх указанного в обязательном минимуме и не являющийся необходимым для изучения материала стандарта .
Количество учебных часов, на которое насчитана рабочая программа:
На изучение физики в 7 классе в основной школе отводится 2 часа в неделю. Корректировка базовой рабочей программы произведена на основании Распоряжения комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга №2525-р от 30.10.2013 года. Рабочая программа составлена на основе обязательного минимума содержании физического образования для основной школы и в соответствии с учебным планом ГОУ СОШ индивидуального и надомного обучения №277 (по 1 учебному часу в неделю),         в том числе в 7 классе панируется 34 урока.
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения  учебного предмета
К важнейшим результатам обучения физики в 7 классе относятся следующие:
- в личностном направлении:
1) сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей учащихся; 
2) убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного 
использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 
3) самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 
4) готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями; 
5) мотивация образовательной деятельности школьников на основе 
личностно-ориентированного подхода. 
6) сформированность ценностных отношений друг к другу, к учителю, к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения
- в метапредметном направлении:
1) овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 
учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 
результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих 
действий; 
2) понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, 
теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными способами 
деятельности на примерах выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и 
экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей 
процессов или явлений; 
3) сформированность умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 
полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное 
содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и 
излагать его; 
- в предметном направлении:
1) приобретение знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимания смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений; 
2) сформированность умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы; оценивать границы погрешностей результатов измерений; 
3) сформированность умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний; 
4) сформированность умений и навыков применения полученных знаний для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды; 
5) сформированность убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и 
духовной культуры людей; 
6) развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать 
факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать 
и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных 
фактов и теоретических моделей физические законы; 
7) сформированность коммуникативных умений: докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации. 
8) понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми 
каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения 
безопасности при их использовании;
II. Содержание программы
1. Введение – 2 ч.
• Физика – одна из наук о природе.
• Основная задача физики.
• Физические термины.
• Физические величины.
• Цена деления прибора.
• Методы изучения физики.
Цель – познакомиться с научным методом познания природы, изучить некоторые термины физики, физические явления. 
Задачи – ввести понятие научного метода познания, физики, физического явления, вещества, физического тела, материи. 
Ученик изучит ряд понятий:
- Научный метод познания
- Физические явления 
- Физические термины
- Физические величины
- Цена деления прибора
Ученик научится: 
- применять научные методы познания
- обнаруживать, наблюдать и описывать физические явления 
- различать понятия вещество и тело 
- Находить цену деления прибора 
- Измерять размеры малых тел
2. Строение вещества – 3ч.
• Атомное строение вещества 
• Молекулы	
• Движение и взаимодействие молекул 
• Три состояния вещества
• Тест №1 «Строение вещества»

Цель – познакомить учащихся со строением вещества и доказательствами молекулярного строения вещества.
Задачи – изучить опыты и явления, доказывающие молекулярное строение вещества. Ввести понятия молекулы, атома, Броуновского движения, диффузии. Изучить агрегатные состояния вещества. 
Ученик изучит: 
- строение вещества,
- понятия: молекула и атом, 
- промежутки между молекулами, 
- тепловое движение атомов и молекул, 
- взаимодействие частиц вещества,
- броуновское движение, 
- диффузия,
- агрегатные состояния вещества, 
- строение и свойства газов, жидкостей и твердых тел.
Ученик научится: 
- Наблюдать и объяснять опыты по тепловому расширению тел, окрашивание жидкостей
 на основе атомного строения вещества.
- Наблюдать и объяснять явление диффузии на основе теплового движения атомов и молекул. 
- Приводить примеры проявления сил молекулярного притяжения и отталкивания.
- Объяснять свойство газов, жидкостей и твердых тел, на основе атомного строения вещества. 
3. Взаимодействие тел – 10ч.
• Механическое движение
• Расчет пути и времени движения. Инерция.
• Контрольная работа № 1 
• Взаимодействие тел, масса тела. Измерение массы тел.
• Плотность вещества.
• Сила. Сила тяжести.
• Сила упругости. Вес.
• Динамометр. Сила трения.
• Сложение двух сил.
Цель – познакомить учащихся с механическим движением, изучить равномерное и неравномерное движение, изучить формулы описания движения,  ввести понятие силы, изучить разные виды сил.
Задачи – отработать навыки решения задач на расчет скорости, пути и времени движения, массы плотности и объема, силы тяжести и веса тела. 
Ученик изучит: 
- Понятия: механическое движение, траектория, путь, скорость, скалярные и векторные величины, единицы пути и скорости. 
- Понятия: плотность. Единицы плотности. Плотность твёрдых тел, жидкостей и газов.
- Расчёт массы тела при известном объеме. Расчёт объём тела при известной массе. Определение наличия пустот и примесей в твердых телах и жидкостях.
- Понятия: сила, сила тяжести, единицы силы. 
- Связь между массой тела и силой тяжести.
- Понятия: деформация тела, сила упругости, закон Гука, динамометр. 
- Действие тела на опору или подвес. Вес тела. 
- Понятия: сила трения, трение скольжения, трение качения, трение покоя,. 
- Способы увеличения и уменьшение силы трения.
Ученик научится:  
- Определять скорость прямолинейного равномерного движения. 
- Определять пройденный путь и время движения при равномерном прямолинейном движении.
- Объяснять причину изменения скорости тела. 
- Вычислять массу и объем тела по его плотности.
- Находить равнодействующую двух сил.
- Решать задачи базового уровня сложности по теме «Взаимодействие тел».
4. Давление твердых тел, жидкостей и газов – 10 ч.
• Давление твердых тел.
• Давления газа. Закон Паскаля.
• Гидростатическое давление.
• Сообщающиеся сосуды. Манометры.
• Атмосферное давление. Измерение атмосферного давления.
• Поршневой жидкостный насос. Гидравлический пресс
• Архимедова сила.
• Условие плавания тел. Воздухоплавание.
• Тест «Гидравлический пресс. Архимедова сила.»
• Контрольная работа №2
Цель – Изучить давление твердых тел, жидкостей и газов, архимедову силу. 
Задачи – Сформировать понятие давления, ввести формулы для расчета давления твердых тел, жидкостей. Ввести формулу расчета архимедовой силы. Рассмотреть применение в технике и жизни давления газов, жидкостей и твердых тел.
Ученик изучит явления, понятия , законы: 
- Механизм давления газов. Зависимость давления газа от объёма и температуры. Особенности передачи давления жидкостями и газами. Закон Паскаля. Зависимости давления от высоты (глубины). Гидростатический парадокс.
- Формула для расчета давления на дно и стенки сосуда.
- Сообщающиеся сосуды. Однородные и разнородные жидкости в сообщающихся сосудах. Фонтаны. Шлюзы. Систему водоснабжения.
- Способы определения массы и веса воздуха. Строение атмосферы. Явления, доказывающие существования атмосферного давления. Способы измерения атмосферного давления. Опыт Торричелли. Ртутный барометр. Барометр – анероид. Атмосферное давление на различных высотах.  
- Гидравлические машины: пресс, домкрат, усилитель, поршневой насос; их устройство, принцип действия и области применения. 
- Выталкивающая сила, вычисление и способы измерения. Закон Архимеда.
- Условия плавания тел. Плавание судов. Водоизмещение. Расчёт максимального веса, загружаемого на плот. Способы увеличения вместимости судов.
Ученик научится: 
- Приводить примеры необходимости уменьшения или увеличения давления.
- Рассчитывать давление твердого тела.
- Объяснять явления, вызываемые давлением твердых тел на опору. 
- Объяснять опыты, демонстрирующие передачу давления жидкостями и газами. 
- Рассчитывать давление жидкости на дно и стенки сосуда.
- Приводить примеры устройств, с использованием сообщающихся сосудов, объяснять принцип из действия. 
- Объяснять устройство и принцип действия барометров.
- Объяснять принцип действия гидравлических устройств.
- Вычислять выталкивающую силу.
- Исследовать условия плавания тел.
5. Работа и мощность. Энергия – 5ч.
• Механическая работа
• Мощность
• Простые механизмы 
• Момент силы
• Условия равновесия рычага
• «Золотое правило» механики
• Виды равновесия 
• Коэффициент полезного действия
• Энергия 
• Превращение энергии
• Контрольная работа №3
Цель – изучить понятие работы, мощности, момента сил, коэффициент полезного действия, энергии. Научиться решать задачи на расчёт работы, мощности, энергии.
Задачи – изучить формулы работы, мощности, момента сил, КПД и энергии. Изучить единицы измерения данных величин. Учиться решать задачи по теме «работа и мощность, энергия».
Ученик изучит:  
- Понятие: механическая работа, единицы работы
- Понятие: мощность, единицы мощности
- Простые механизмы
- Понятие: плечо силы, момент силы
- Использование простых механизмов
- Понятие КПД
- Понятие: энергия, единицы измерения энергии
Ученик научится: 
- Измерять работу силы тяжести, силы трения
- Измерять мощность
- Научится применять условия равновесия рычага
- Приводить примеры применения блоков 
- Вычислять работу, выполняемую с помощью механизмов 
- Измерять КПД наклонной плоскости
- Вычислять энергию тела 
6. Повторение - 4ч. 
• Первоначальные сведения о строении вещества 
• Движение и взаимодействие тел
• Силы 
• Давление твердых тел, жидкостей и газов
• Энергия 
• Работа
• Мощность
• Контрольная работа №4
Цель – систематизировать и обобщить сведения о первоначальных сведениях о строении вещества, движение и взаимодействие тел, силы, давление твердых тел, жидкостей и газов, энергия, работа, мощность.
Задачи – повторить основные понятия физики 7 класса, изученные формулы, единицы измерения физических величин. Подготовиться к итоговой контрольной работе.
III.Перечень программно-методического обеспечения
	Класс
	Учебники (автор, название, год издания, кем рекомендован или допущен, издательство)
	Методические материалы
	Дидактические материалы
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	Перышкин А.В. Физика 7 кл.: учеб. Для общеоброзоват. учреждений
М.: Дрофа, 2015
Рекомендована министерством образования и науки РФ.


	"Универсальные поурочные разработки по физике. 7 класс"
Волков В. А.,
Полянский С. Е.
Вако, 2015 г.
	1. В.И. Лукашик, 
Е.В. Иванова
Сборник задач. 7-9 класс–М.:
“Просвещение” 2014
2.О.И.Громцева. Контрольные и самостоятельные работы по физике 7 класс, -  М.: «Экзамен», 2





IV. Требования к уровню подготовки выпускников
В результате изучения физики ученик научится: 
· понимать смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие;
· знать смысл физических величин: скорость, масса, плотность, сила, давление, путь, время, работа, механическая энергия, кинетическая энергия, потенциальная энергия, мощность;
· понимать смысл физических законов: всемирного тяготения, сохранения энергии, закона Паскаля;
· знать вклад российских и зарубежных учёных; Галилея, Ньютона, Ломоносова, Паскаля, Архимеда;
уметь:
· описывать и объяснять: физические явления и свойства тел; движение тел, свойства газов, жидкостей и твёрдых тел;
· отличать гипотезы от научных теорий, делать выводы на основе экспериментальных данных, приводить примеры показывающие, что: наблюдение и эксперимент является основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов, физическая теория даёт возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать ещё неизвестные явления;
· приводить примеры практического использования физических знаний, воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию:
использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов;
· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; рационального природопользования и защиты окружающей среды.
Владеть компетенциями: познавательной, коммуникативной, информационной и рефлексивной .
Критерии и нормы оценки знаний
При оценке ответов учащихся  учитывают следующие знания:
О физических явлениях:
· Признаки явления, по которым оно обнаруживается;
· Условие, при котором протекает явление;
· Связь данного явления с другими;
· Объяснение явления на основе научной теории;
· Примеры учёта и использования его на практике.
О физических опытах:
· Цель, схема, условия, при которых осуществляется опыт;
· Ход и результаты опыта.
О физических понятиях, физических величинах:
· Явление или свойства, которые характеризуются данным понятием (величиной);
· Определение;
· Формулы, связывающие  данную величину с  другими;
· Единицы измерения;
· Способы измерения величины;
О законах:	
· Формулировка, математическое выражение закона;
· Опыты, подтверждающие его справедливость;
· Примеры учёта и применения на практике;
· Условия применимости.
О физических теориях:
· Опытное обоснование теории;
· Основные понятия, положения, законы, принципы;
· Основные следствия;
· Практические применения;
· Границы применимости.
О приборах, механизмах, машинах:
· Назначение; принцип действия и схема устройства;
· Применение и правила пользования прибором.
Физические измерения:
·  Определение цены деления, предела измерения прибора;
·  Определять абсолютную погрешность измерения прибора;
·  Отбирать нужные приборы, правильно включать их в установку;
·  Снимать показания прибора и записывать их с учётом абсолютной погрешности измерений.
Оценке подлежат умения:
· Применять понятия, законы и теории для объяснения явлений природы, техники; оценивать влияние  технологических процессов на экологию окружающей среды, здоровье человека и других организмов;
· Самостоятельно работать с учебником, научно-популярной литературой, информацией в СМИ и Интернете.
· Решать задачи на основе известных законов и формул;
· Пользоваться справочными таблицами физических величин.
· При оценке лабораторных работ учитываются умения:
· Планировать проведение опыта;
· Собирать установку по схеме;
· Пользоваться измерительными приборами;
· Проводить наблюдения, снимать показания измерительных приборов, составлять таблицы зависимости величин и строить графики;
· Оценивать погрешность измерений;
· Составлять краткий отчёт и делать выводы по проделанной работе.
Следует обращать внимание на овладение учащимися правильным употреблением, произношением и правописанием  физических терминов, на развитие умений связно излагать изучаемый материал.
Отметка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.
Отметка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на отметку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 
Отметка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов программного материала: умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов. 
Отметка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для отметки «3».




V. Учебно-тематический план

	№ п/п
	Раздел
	Всего часов

	1
	Введение
	2

	2
	Строение вещества
	3

	3
	Взаимодействия тел
	10

	4
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	10

	5
	Работа, мощность, энергия
	5

	6
	Повторение изученного в 7 классе
	4

	
	ИТОГО
	34




Контрольные работы

	№
	Виды работ
	Тема

	1
	Контрольная работа №1
	«Скорость»

	2
	Контрольная работа № 2
	«Масса. Плотность»

	3
	Контрольная работа № 3
	«Давление. Архимедова сила»

	4
	Контрольная работа № 4
	Итоговая контрольная работа




VI.Календарно-тематическое планирование
2016-2017 УЧЕБНЫЙ ГОД
Физика для 7 класса, 1 час в неделю – 34 часа за год
                                                                                Учебник«Физика‐7», А. В. Перышкин, 2015 г.
	№ урока п/п
	Дата
	Название разделов и тем
	Основные вопросы
	Виды деятельности учащихся
	Виды и формы контроля


	
	По плану
	Фактически
	
	
	
	

	I четверть (9 часов)

	Введение 2 часа
Формирование УУД учащихся по теме «Введение»:
Личностные УУД: 
· готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
· готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых способов диалога, готовность к конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, процедур, готовность и способность к ведению переговоров);
· формирование компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала).
Регулятивные УУД:
· умение выделять и осознавать то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению;
· умение формулировать познавательную цель, сохранять ее при выполнении учебных действий, регулирование процесса их выполнения и четко выполнять требования;
· оценивание достигнутого результата.
Познавательные УУД: 
· сравнение, классификация объектов;
· умение решать текстовые задачи с выделением только существенной для решения задачи информации, умение выбрать наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий;
· умение выражать смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки).
Коммуникативные УУД: 
· умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;
· умение устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации;
· формирование умения описывать содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности;
· умение представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной и устной форме.


	1
	
	
	Что изучает физика? Физические величины, измерения.
	Наука. Виды наук. Научный метод познания. Физика – наука о природе.
 Физические термины. Понятия, виды понятий. Материя, вещество, физическое тело. Физические величины.
	Наблюдают и описывают физические явления. Самостоятельно формулируют определения понятий, классифицируют объекты
Самостоятельно формулируют определения понятий, классифицируют объекты
Описывают известные свойства тел, соответствующие им величины и способы их измерения; выбирают необходимые измерительные приборы, определяют цену деления
	Стартовый

	2
	
	
	Определение цены деления измерительного прибора
	Физические величины. Измерение. Измерительные приборы
	Выполнение практической работы по предложенной схеме. Исследование явлений. Заполнение таблиц. Самостоятельный поиск и анализ результатов работы.
	Стартовый,
индивидуальный

	Первоначальные сведения о строении вещества 3 часа
Формирование УУД учащихся по теме «Первоначальные сведения о строении вещества»:
Личностные УУД: 
•	готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
•	готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых способов диалога, готовность к конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, процедур, готовность и способность к ведению переговоров);
•	формирование компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала).
Регулятивные УУД:
•	оценивание правильности выполнения действий на уровне адекватной ретроспективной оценки.
Познавательные УУД: 
•	умение подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и свойства; 
•	умение выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему слов; 
•	умение выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их сходство.
Коммуникативные УУД: 
•	умение строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие признаки;
•	умение излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи.

	3
	
	
	Строение вещества. Молекулы
	Атомное строение веществ. Промежутки между молекулами. 
	Исследование явлений. Заполнение таблиц. Самостоятельный поиск и анализ результатов работы.
	Текущий

	4
	
	
	Диффузия. Движение и взаимодействие молекул
	Броуновское движение. Тепловое движение атомов и молекул. Взаимодействие частиц вещества
	Наблюдают и объясняют явление диффузии. 
	Текущий

	5
	
	
	Три состояния вещества. Тест №1 «Строение вещества»
	Агрегатные состояния вещества. Свойства газов. Свойства жидкостей. Свойства твердых тел.Строение газов, жидкостей и твердых тел.
	Анализируют наблюдаемые явления, обобщают и делают выводы.
	Текущий

	

Взаимодействия тел 10 часов
Формирование УУД учащихся по теме «Взаимодействия тел»
Личностные УУД:
•	готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
•	готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых способов диалога;
•	формирование компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала).
Регулятивные УУД:
•	умение ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих возможностей;
•	умение учитывать правило в планировании и контроле способа решения, различать способ и результат действия.
Познавательные УУД:
•	умение находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);
•	умение ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;
•	умение устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов.
Коммуникативные УУД:
•	умение критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения 
(если оно таково) и корректировать его; предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации.
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	Механическое движение. Расчет пути и времени движения.
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. Траектория. Путь. 
Скорость. Скалярные и векторные величины. Единицы пути и скорости. Расчет пути и времени движения. Решение задач
	Обработка изображений траектории движения тел.
Определения скорости прямолинейного равномерного движения. Решение задач на определение пути, скорости и времени движения при равномерном прямолинейном движении.
	Текущий
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	Контрольная работа №1
«Скорость»
	Решение задач по теме диффузия, скорость движения.
	Самостоятельное выполнение работы по варианту контрольной работы
	
Периодический

	8
	
	
	Анализ контрольной работы №1. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тел.
	Разбор ошибок, допущенных учеником в контрольной работе. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тел на весах.
	Проанализировать ошибки, допущенные в контрольной работе. Строят логические цепи рассуждения, устанавливают причинно-следственные связи, выполняют операцию со знаками и символами.
	Текущий

	9
	
	
	Плотность вещества.
	Плотность. Единицы плотности. Плотность твердых тел, жидкостей и газов.
	Объясняют изменение плотности вещества при переходе из одного агрегатного состояния в другое. Работа с таблицами плотностей.
	Текущий

	                                                                                              II четверть  (8 часов)

	10
	
	
	Решение задач.
	Расчёт массы тела при известном объеме. Расчёт объём тела при известной массе.
	Решение заданий среднего уровня сложности.
	Текущий

	11
	
	
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.
	Сила - причина изменений скорости. Сила – мера взаимодействия тел. Сила – векторная величина. Изображение сил. Явление тяготения. Сила тяжести.
	Изображение сил. Явление тяготения. Сила тяжести. Поиск информации в интернете по теме: «Сила тяжести на других планетах».
	Текущий

	12
	
	
	Сила упругости. Закон Гука. Вес.
	Сила упругости. Закон Гука. Вес тела.
	Выдвигают гипотезы, предлагают способы их проверки, выводят следствия из имеющихся данных.
	Текущий
групповой

	13
	
	
	Динамометр. Сила трения. Трение в природе и в технике.
	Градуированные пружины. Сила трения. Трение покоя. Способы увеличения и уменьшение силы трения.
	Составление опорного конспекта по теме: «Сила трения» по вопросам учителя.
	Текущий


	14
	
	
	[bookmark: _GoBack]Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил.
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил.
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил. 
	Периодический 

	15
	
	
	Контрольная работа № 2
 «Масса. Плотность»
	
	Самостоятельная работа по варианту контрольной.
	

	                                                                        Давление твердых тел, жидкостей и газов 10 часов
Формирование УУД учащихся по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов»:
Личностные УУД: 
•	готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
•	готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых способов диалога, готовность и способность к ведению переговоров);
•	формирование компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала).
Регулятивные УУД:
•	умение ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих возможностей;
•	умение учитывать правило в планировании и контроле способа решения, различать способ и результат действия.
Познавательные УУД: 
•	умение находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);
•	умение ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;
•	умение устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов.
Коммуникативные УУД: 
•	умение критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность

	16
	
	
	Анализ контрольной работы №2. Давление. 
	Понятие давления. Формула для вычисления и единицы измерения давления. Способы уменьшения и увеличения давления.
	Составление опорного  конспекта по теме. Решение  задач по теме
	Текущий
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	Закон Паскаля.
Давление газа.
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля. Зависимости давления от высоты(глубины). Гидростатический парадокс.
	Выполнение работы по опорной схеме; описание явления  по плану
 нахождение отличия.
	Текущий

	III четверть (10 часов)

	18
	
	
	Гидростатическое давление.
	Формула для расчета давления на дно и стенки сосуда. Решение задач.
	Решение задач среднего уровня сложности.
	Текущий

	19
	
	
	Сообщающиеся сосуды. Манометры.
	Сообщающиеся сосуды. Однородные и разнородные жидкости в сообщающихся сосудах. Фонтаны. Шлюзы.
	Составление опорного  конспекта по теме. Подготовка рассказа на тему об использовании сообщающихся сосудов. Поиск информации в интернете о действии фонтанов и шлюзов.
	Текущий


	20
	
	
	Атмосферное давление. Измерение атмосферного давления.
	Способы определения массы и веса воздуха. Строение атмосферы. Явления, доказывающие существования атмосферного давления. Способы измерения атмосферного давления. Опыт Торричелли. Ртутный барометр. Барометр – анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	Составление опорного  конспекта по теме. Решение задач по алгоритму.
	Текущий
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	8 февраля-День российской науки.
Поршневой жидкостный насос. Гидравлический пресс.
	Поршневой жидкостной насос. Гидравлические машины: пресс, домкрат, усилитель, поршневой насос; их устройство, принцип действия и области применения. Современная гидравлика.
	Описание устройств по плану. Сравнительная характеристика устройств.
	Текущий


	22
	
	
	Архимедова сила.
	Выталкивающая сила, вычисление и способы измерения. Закон Архимеда.
	Составление опорного конспекта по теме. Решение задач по алгоритму. 
	Текущий
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	Плавание тел. Воздухоплавание. Тест «Гидравлический пресс, архимедова сила».
	Условия плавания тел. Плавание судов. Водоизмещение. Расчёт максимального веса, загружаемого на плот. Воздухоплавание. Решение задач.
	Самостоятельная работа по содержанию текст параграфа. Подготовка рассказа на тему плавания судов.
	Текущий
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	Решения задач. Подготовка к контрольной работе.
	Расчет давления твердых тел, жидкостей и газов.
	Решение задач среднего уровня сложности. Решение нестандартных задач.
	Текущий
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	Контрольная работа №3 «Давление. Архимедова сила».
	Давление. Атмосферное давление. Закон Паскаля. Гидростатическое давление.
	Самостоятельная работа по варианту контрольной работы.
	Периодический

	                                                                                                Работа, мощность, энергия 5 часов
Формирование УУД учащихся по теме «Работа, мощность, энергия»:
Личностные УУД: 
•	готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
•	формирование компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала).
Регулятивные УУД:
•	умение наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки;
•	соотнесение реальных и планируемых результатов индивидуальной образовательной деятельности и умение делать выводы.
Познавательные УУД: 
•	умение строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения;
•	умение создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в соответствии с ситуацией.
Коммуникативные УУД: 
•	умение договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной перед группой задачей;
•	учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.).
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	Анализ контрольной работы №3. Механическая работа. 
	Работа. Механическая работа. Единицы механической работы. Вычисление механической работы.
	Составление опорного  конспекта по теме.
	Текущий


	27
	
	
	Мощность. Решение задач.
	Мощность. Единицы мощности. Вычисление мощности. Решение задач.
	Составление опорного  конспекта по теме. Решение задач среднего уровня сложности.
	Текущий


	IV четверть (7 часов)

	28
	
	
	Простые механизмы. Рычаг.
	Механизм. Простые механизмы. Рычаг и наклонная плоскость. Равновесие сил. Плечо силы. Момент силы.
	Составление опорного  конспекта по теме.
	Текущий


	29
	
	
	12 апреля-День космонавтики. Гагаринский урок «Космос – это мы»
«Золотое правило механики»
	Равенство работ при использовании простых механизмов. Золотое правило механики. Коэффициент полезного действия механизма.
	Составление опорного  конспекта по теме. Решение задач среднего уровня сложности.
	Текущий

	30
	.
	
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение одного вида механической энергии в другой.
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение одного вида механической энергии в другой.
	Составление опорного  конспекта по теме. Решение задач по теме.
	Текущий


	

	Повторение изученного в 7 классе 4 часа
Формирование УУД учащихся по теме «Повторение изученного в 7 классе»:
Личностные УУД: 
· готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
· готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых способов диалога, готовность и способность к ведению переговоров);
· формирование компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала).
Регулятивные УУД:
· анализ и обоснование применения соответствующего инструментария для выполнения учебной задачи.
· определение совместно с педагогом и сверстниками критериев планируемых результатов и критериев оценки своей учебной деятельности;
· отбор инструментов для оценивания своей деятельности, осуществление самоконтроля своей деятельности в рамках предложенных условий и требований.
Познавательные УУД: 
· построение рассуждений на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие признаки;
· изложение полученной информации, интерпретация ее в контексте решаемой задачи.
· определение логических связей между предметами и/или явлениями, обозначение данных логических связей с помощью знаков в схеме.
Коммуникативные УУД: 
· представление в устной или письменной форме развернутого плана собственной деятельности;
· соблюдение норм публичной речи, регламента в монологе и дискуссии в соответствии с коммуникативной задачей.

	31
	
	
	Подготовка к контрольной работе.
	Цена деления, скорость, Архимедова сила.
	Решение задач по алгоритму
	Текущий

	32
	
	
	Итоговая контрольная работа №4
	Цена деления, скорость, Архимедова сила.
	Самостоятельное выполнение работы по варианту контрольной работы
	Промежуточный

	33
	
	
	Анализ итоговой контрольной работы
	Разбор ошибок, допущенных учеником в контрольной работе
	Разбор ошибок, допущенных учеником в контрольной работе
	Текущий

	34
	
	
	Заключительный урок. Обобщение курса физики за 7 класс.
	Развитие смекалки, сообразительности и творческой активности
Воспитание интереса к предмету
	Решение  задач открытого банка заданий.
	Текущий

	Количество контрольных работ за год   4    











VII. Список литературы для учителя:
1. Универсальные поурочные разработки по физике. 7 класс
Волков В. А., Полянский С. Е.  Вако, 2015 г.
2. Степанова. Физика. Занимательные материалы к урокам. 7 класс. А.И. Сёмке. М. «Издательство НЦ ЭНАС», 2008 
3. Куперштейн Ю.С. Физика Опорные конспекты и дифференцированные задачи.
С-Пб, 2008 г.
Список литературы для учащихся:
1. Физика 7, Н.И. Зорин. Тестовые задачи к основным учебникам (Все уровни ЕГЭ). М: ЭКСМО, 2008
2.Марон, А.Е. Физик. Сборник вопросов и задач 7-9 классы / А.Е. Марон, А. Е. Марон, С.В. Позойский. – М: ДРОФА, 2013
3. Степанова Г.Н. Сборник задач по физике / Степанова Г.Н. – М: Просвещение, 2005
4. . В.И. Лукашик, Е.В. Иванова Сборник задач. 7-9 класс–М.: “Просвещение” 2014






















VIII. Приложения  к рабочей программе (изменения в календарно-тематическом планировании)
	Лист коррекции и внесения  изменений

	Дата
	                Форма коррекции
        (объединение тем, домашнее
                 изучение + кр)
	Причина коррекции (замена урока, болезнь учителя, праздничный день, отмена занятий по приказу)

	Урок, требующий коррекции      (пропущенный по причине)
	    Урок, содержащий коррекцию
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	







IX. Планирование часов самостоятельной работы для учащегося


Пояснительная записка

Самостоятельная работа учащегося планируется учителем, исходя из трех уровней сложности:
1)	ликвидация пробелов в знаниях– предусмотрен для учащихся, имеющих пропуски обязательные уроков, или недочёты, выявленные при контроле;
2)	развитие навыков самостоятельной работы(решение задач по физике, изучение явлений и понятий, рекомендованных в учебнике для самостоятельного изучения) – предусмотрен для учащихся, успешно справляющихся с программой;
3)	развитие навыков творческой работы(Написание рефератов, создание презентаций и т.п.) – предусмотрен для учащихся, которые проявляют особые способности к изучению физики, или повышенный интерес к предмету

В 7 классе на самостоятельную работу по физике в соответствии с планом надомного обучения отводится 1час в неделю.
Для самостоятельной работы в целях ликвидации пробелов в знаниях учащимся могут быть предложены следующие типы заданий: «Составить список изученных обозначений физических величин», «Составить список изученных формул с пояснениями», «Написать опорный конспект пропущенного урока», «Решить простейшую задачу на изученную формулу и записать решение, соблюдая правила оформления». В результате этой работы учащийся закрепит знание основных физических понятий, величин, формул и законов, которые необходимы для полноценного усвоения нового материала.
	№ п.п
	Дата
	Название темы
	Кол-во часов
	Виды деятельности учащегося


	Уровень сложности
	Форма контроля
	Использование компьютерного оборудования, программного обеспечения, дидактических материалов, ЦОР и т.д.

	1
	С 01.09

По
30.09
	Тема 1:
«Определение цены деления измерительного прибора »
	4
	В соответствии с выявленными проблемами(индивидуально): письменные задания по карточкам (список обозначений, список формул, опорный конспект пропущенного урока и т.п. )

Решение задач по карточкам и ЭОР

Написание сообщений, рефератов, создание презентаций по темам: «Виды приборов и их применение», «Погрешность отсчёта и цена деления измерительных приборов», темы предложенные учащимся.
	1












2





3
	Индивидуальный и соответствующий уровню сложности
	www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru






www.proshkolu.ru
www.classfizika.narod.ru

www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru


	2
	С 1.10

По
31.10

	Тема 2:
«Строение вещества»
	5
	
В соответствии с выявленными проблемами (индивидуально): письменные задания по карточкам (список обозначений, список формул, опорный конспект пропущенного урока и т.п. )

Решение задач по карточкам и ЭОР

Написание сообщений, рефератов, создание презентаций по темам: «Жизнь и деятельность Димокрита», «Исследования Броуна», темы предложенные учащимися

	






1






2







3
	Индивидуальный и соответствующий уровню сложности
	

www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru



www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru

www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru












	3
	С 1.11


По
30.11
	Тема 3:
«Механическое движение»

	3
	
В соответствии с выявленными проблемами (индивидуально): письменные задания по карточкам (список обозначений, список формул, опорный конспект пропущенного урока и т.п. )

Решение задач по карточкам и ЭОР

Написание сообщений, рефератов, создание презентаций по темам: «Движение планет солнечной системы», «Полет космических аппаратов», темы предложенные учащимися
	







1





2






2
	Индивидуальный и соответствующий уровню сложности
	



www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru




www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru




www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru


	4
	С
1.12
По
28.12
	Тема 4:
«Плотность вещества»
	4
	В соответствии с выявленными проблемами (индивидуально): письменные задания по карточкам (список обозначений, список формул, опорный конспект пропущенного урока и т.п. )

Решение задач по карточкам и ЭОР

Написание сообщений, рефератов, создание презентаций по темам: «Способы измерения массы тела», «Создание международной системы единиц»=
	



	Индивидуальный и соответствующий уровню сложности
	www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru




www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru




www.proshkolu.ru

www.classfizika.narod.ru

	5
	С 13.01

По
31.01
	Тема 5:
«Сила тяжести, сила упругости, сила трения»
	3
	В соответствии с выявленными пробелами
(индивидуально): письменные задания по карточкам (список обозначений, список формул, опорный конспект пропущенного урока и т.п.)

Решение задач по карточкам и ЭОР



Написание сообщений, рефератов, создание презентаций по темам:«Сила тяжести на других планетах», «Использование и учёт силы трения в природе, быту и технике», темы предложенные учащимся.

	1










2





3
	Индивидуальный и соответствующий уровню сложности
	






http://www.proshkolu.ru

http://www.proshkolu.ru





http://www.proshkolu.ru



http://class-fizika.narod.ru


	6
	С 03.02

По
28.02

	Тема 6:
«Давление твёрдых тел.»
	4
	В соответствии с выявленными пробелами
(индивидуально): письменные задания по карточкам (список обозначений, список формул, опорный конспект пропущенного урока и т.п.)

Решение задач по карточкам и ЭОР


Написание сообщений, рефератов, создание презентаций по темам:«Использование закономерностей давления твёрдых тел в технических и бытовых приборах», «Учёт давления твёрдого тела в архитектурных сооружениях», темы предложенные учащимся.
	1










2




3
	Индивидуальный и соответствующий уровню сложности
	


http://www.proshkolu.ru



http://class-fizika.narod.ru






http://www.proshkolu.ru


http://class-fizika.narod.ru



http://www.proshkolu.ru



http://class-fizika.narod.ru


	7
	С 3.03

По
21.03
	Тема 7:
«Гидростатическое и атмосферное давление»
	3
	В соответствии с выявленными пробелами
(индивидуально): письменные задания по карточкам (список обозначений, список формул, опорный конспект пропущенного урока и т.п.)

Решение задач по карточкам и ЭОР

Написание сообщений, рефератов, создание презентаций по темам: «Исследование морских глубин», «История открытия атмосферного давления», темы предложенные учащимся

	1










2


3
	Индивидуальный и соответствующий уровню сложности
	

http://class-fizika.narod.ru

http://www.proshkolu.ru






http://class-fizika.narod.ru

http://www.proshkolu.ru





http://class-fizika.narod.ru


http://www.proshkolu.ru







	8
	С 31.03

По
30.04
	Тема 8:
«Архимедова сила»
	5
	В соответствии с выявленными пробелами
(индивидуально): письменные задания по карточкам (список обозначений, список формул, опорный конспект пропущенного урока и т.п.)

Решение задач по карточкам и ЭОР

Написание сообщений, рефератов, создание презентаций по темам: «История открытия закона Архимеда», «Физические основы плавания судов», темы предложенные учащимся

	
1









2


3

	Индивидуальный и соответствующий уровню сложности
	http://class-fizika.narod.ru

http://www.proshkolu.ru






http://class-fizika.narod.ru

http://www.proshkolu.ru





http://class-fizika.narod.ru

http://www.proshkolu.ru



	9
	С 1.05

По
31.05
	Тема 9:
«Механическая работа и мощность»

	5
	В соответствии с выявленными пробелами
(индивидуально): письменные задания по карточкам (список обозначений, список формул, опорный конспект пропущенного урока и т.п.)

Решение задач по карточкам и ЭОР

Написание сообщений, рефератов, создание презентаций по темам:«История открытия закона сохранения энергии», «Золотое правило механики», темы предложенные учащимся

	
1









2


3




	Индивидуальный и соответствующий уровню сложности
	http://class-fizika.narod.ru
http://www.proshkolu.ru
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Для навыков развития самостоятельной работы по физике хорошо подходят задания по решению задач на изучаемую тему. Для этого можно использовать карточки с заданиями или задания, предлагаемые в виртуальной школе, задачи из банка ФИПИ ГИА по физике. Задачи должны быть подобраны по сложности в порядке возрастания,  включая такие, которые требуют нескольких действий в решении.
Темы  исследовательских, творческих, проектных работ по предмету предлагаются учащемуся педагогом или выбираются учеником самостоятельно и утверждаются после обсуждения с учителем.
В учебной сетке часов не предусмотрено дополнительное время для проверки самостоятельной работы учащегося, поэтому проверка выполненных письменных заданий проводится учителем во внеурочное время в отсутствие учащегося. Оценка выставляется в журнал в конце изученной темы.

Учащимся предлагаются следующие темы самостоятельных работ: Тема№1 «Определение цены деления измерительного прибора» , Тема №2 «Строение вещества», Тема №3 «Механическое движение», Тема №4 «Плотность вещества», Тема №5 «Сила тяжести, сила упругости, сила трения, вес.», Тема №6 «Давление твердых тел», Тема №7 «Гидростатическое и атмосферное давление.», Тема №8 «Архимедова сила.», Тема №9 «Механическая работа и мощность.». После изучения этих тем ученик должен закрепить теоретический материал путем самостоятельного решения задач различного уровня.
Темы  исследовательских, творческих, проектных работ по предмету, предлагаемых учащимся, определяются педагогом в зависимости от индивидуальных способностей каждого ученика.
Приложение:
Планирование часов самостоятельной работы по физике для учащегося 7 класса



Результат самостоятельной работы учащегося по теме проверяется учителем. Учитель оценивает  выполнение индивидуальных заданий, используя различные виды контроля. Оценки по работе за  каждую тему выставляются в журнал.
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